
Donderdag 14 december 2017

Ouderenpsychiatrie
Meer dan alleen de lastige oudere



Inleiding
De zorg voor kwetsbare ouderen is aan vele veranderingen onderhevig. 

De overheid stimuleert dat de oudere zo lang mogelijk thuis blijft wonen, 

ook bij psychiatrische problemen. Dit betekent dat er nieuwe eisen gesteld 

worden aan zorgverleners werkzaam met deze patientengroep, zowel in 

de eerste als in de tweede lijn. Meer kennis van deze ziektebeelden, meer 

skills hiermee om te gaan in de praktijk en betere afstemming tussen de 

zorgverleners zijn nodig om de zorg voor deze patienten zo goed mogelijk 

vorm te kunnen geven.

Doestellingen van de cursus 
Na het volgen van deze cursus:

•  Is uw kennis aangaande de meest voorkomende psychiatrische  

ziektebeelden bij ouderen (weer) op niveau. 

•  Kunt u de opgedane kennis toepassen bij ouderen met en zonder  

cognitieve stoornissen.

•  Weet u hoe om te gaan met crisissituaties in het verpleeghuis en  

weet u welke zorgverleners u kunt betrekken.

De cursus is opgebouwd uit 4 blokken:
Persoonlijkheidsstoornissen, depressie en apathie, probleemgedrag bij 

dementie en ‘consultatie’. Per blok wordt een theoretische achtergrond 

geschetst en wordt ingegaan op de dagelijkse praktijk steeds aan de hand 

van praktijkcasuïstiek. 

Ouderenpsychiatrie
Meer dan alleen de lastige oudere

Radboudumc Health Academy organiseert, samen met de doelgroepcom­

missie Ouderengeneeskunde op donderdag 14 december 2017 de cursus:



 09.00 Ontvangst en registratie

 09.30 Welkom en toelichting op het programma - Lidwien Dibbets

 09.40 De lastige oudere met persoonlijkheidsstoornissen - Bas van Alphen 

  - Stoornissen cluster a 

  - Stoornissen cluster b 

  - Stoornissen cluster c 

  Bespreking aan de hand van videobeelden

 10.45 Pauze 

 11.15  De lastige oudere door depressie en apathie,  
over de relaties tussen depressies en vasculaire stoornissen - Lonneke Wouts

 12.20  Conclusies en samenvatting 
Afrondende interactieve discussie 

 12.30 Lunch

 13.30  De oudere met ernstig probleemgedrag bij dementie  
Hoe daarmee om te gaan? - Luc Disselhorst, Miriam de Kort en Patricia de Boer

 15.00 Pauze

 15.15  Consultatie bij de lastige oudere in het verpleeghuis

 16.30 Take home messages, evaluatie en afsluiting - Lidwien Dibbets 

 16.45 Evaluatie en informele afsluiting 

Programma: 



Docenten / Voorbereidingscommissie

Prof. dr. S.P.J. van Alphen
GZ-psycholoog en programmaleider
Mondriaan Ouderen, Maastricht

Drs. P. de Boer
Psychiater
Pro Persona, Nijmegen 

Drs. J.P. van der Borgh
Specialist ouderengeneeskunde
de Waalboog, Nijmegen

Drs. M. Derhaag
Specialist Ouderengeneeskunde
Attent, Arnhem

Drs. L. Dibbets
Specialist ouderengeneeskunde
Zinzia Zorggroep, Bemmel

Drs. L.Disselhorst
Klinisch geriater
Pro Persona, Nijmegen

Drs. H. Hardeman
Huisarts
Herveld

Drs. M. de Kort
Specialist ouderengeneeskunde
Pro Persona, Nijmegen

A. de Vocht
GZ psycholoog
Pro Persona, Nijmegen

Drs. L. Wouts
Ouderenpsychiater
Pro Persona, Nijmegen

Drs. G.C.M. Claessen
Projectmanager
Radboudumc Health Academy



Radboud universitair medisch centrum

Algemene informatie

Doelgroepen
Deze cursus is bedoeld voor 
specialisten ouderengeneeskunde 
(i.o.), geriaters (i.o.), verpleegkundig 
specialisten (i.o), psychologen (i.o.), 
huisartsen (i.o.), praktijkonder­
steuners huisartsen en sociaal 
psychiatrische verpleegkundigen.

Locatie
De cursus vindt plaats op de campus 
van het Radboudumc in Nijmegen.

Accreditatie 
Accreditatie wordt aangevraagd bij: 
•  De Radboudumc Health Academy 

heeft een instellingsaccreditatie 
voor  huisartsen en specialisten 
ouderengeneeskunde.

•  Accreditatie wordt aangevraagd bij 
de Nederlandse Vereniging voor 
Klinische Geriatrie (NVKG), 
Accreditatie Bureau Verpleegkundig 
Specialisten Register (VSR). 

Inschrijving 
•  Het inschrijftarief bedraagt   

€ 335,­ voor geregistreerde artsen 
en verpleegkundig specialisten  
en € 195,­ voor professionals in 
opleiding.

•  U kunt zich inschrijven en uw 
betaling regelen via onze website: 
www.radboudumc.nl/
ouderenpsychiatrie2017 

•  Voor deze cursus is het maximaal 
aantal deelnemers vastgesteld  
op 120.

•  Op al onze events zijn onze 
algemene voorwaarden van 
toepassing. 

Voor in uw agenda
1 maart 2018: Promovendi 
ouderengeneeskunde aan het woord. 

Contact
Radboudumc Health Academy / 87
Bianca Gremmen­van Bergen, 
projectmedewerker 
Postbus 9101
6500 HB Nijmegen
T  (06) 27 20 96 01 
E   Bianca.Gremmen­vanBergen@

radboudumc.nl
I   www.radboudumc.nl/

blijfontwikkelen

Deze mailing is verzorgd door Radboudumc  
Health Academy. Indien uw gegevens onjuist  
zijn of u in de toekomst geen post meer van 
Radboudumc Health Academy wenst te  
ontvangen, kunt u dit aan ons doorgeven.


